
УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«ВЕСЕЛЫЕ ЗВОНОЧКИ»

СТАРШАЯ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.20

Длительность занятия -25 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/Краеведение
2.Физкультура на воздухе

09.00 – 09.25

На прогулке

Вторник 1.Развитие речи
2.Рисование
3.Музыка

09.00 - 09.25
09.35.- 10.00
10.10 - 10.35

Среда 1.ФЭМП
2.Рисование
3.Физкультура

09.00 - 09.25
09.35.- 10.00
10.30 - 10.55

Четверг 1.Развитие речи
2.ФЭМП/Конструирование
3.Физкультура

09.00 - 09.25
09.35.- 10.00
10.50 - 11.10

Пятница 1.Лепка /Аппликация
2.Музыка

09.00 – 09.25
10.10.- 10.35



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«ЗВЕЗДОЧКИ»

СТАРШАЯ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.20

Длительность занятия -25 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/Краеведение
2.Физкультура на воздухе

09.00 – 09.25

На прогулке

Вторник 1.Развитие речи
2.Рисование
3.Музыка

09.00 - 09.25
09.35.- 10.00
10.10 - 10.35

Среда 1.ФЭМП
2.Рисование
3.Физкультура

09.00 - 09.25
09.35.- 10.00
10.30 - 10.55

Четверг 1.Развитие речи
2.ФЭМП/Конструирование
3.Физкультура

09.00 - 09.25
09.35.- 10.00
10.50 - 11.10

Пятница 1.Лепка /Аппликация
2.Музыка

09.00 – 09.25
10.10.- 10.35



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«ЗАТЕЙНИКИ»

СТАРШАЯ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.20

Длительность занятия -25 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/Краеведение
2.Физкультура на воздухе

09.00 – 09.25

На прогулке

Вторник 1.Развитие речи
2.Рисование
3.Музыка

09.00 - 09.25
09.35.- 10.00
10.10 - 10.35

Среда 1.ФЭМП
2.Рисование
3.Физкультура

09.00 - 09.25
09.35.- 10.00
10.30 - 10.55

Четверг 1.Развитие речи
2.ФЭМП/Конструирование
3.Физкультура

09.00 - 09.25
09.35.- 10.00
10.50 - 11.10

Пятница 1.Лепка /Аппликация
2.Музыка

09.00 – 09.25
10.10.- 10.35



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«СВЕТЛЯЧОК»

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ КШКОЛЕ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.30

Длительность занятия -30 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/Краеведение
2.Музыка

09.00 – 09.25

10.10.- 10.40

Вторник 1. ФЭМП/Конструирование
2. Физкультура

09.00 - 09.30
15.30-16.00

Среда 1.Основы грамотности
2.Рисование
3.Музыка

09.00 - 09.30
09.40.- 10.10
10.35 - 11.05

Четверг 1.ФЭМП
2.Рисование
3.Физкультура

09.00 - 09.30
09.40.- 10.10
15.30 - 16.00

Пятница 1.Развитие речи
2.Лепка /Аппликация
3.Физкультура на воздухе

09.00 – 09.25
10.10.- 10.35
На прогулке



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«СОЛНЫШКО»

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ КШКОЛЕ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.30

Длительность занятия -30 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/Краеведение
2.Музыка

09.00 – 09.25

10.10.- 10.40

Вторник 1. ФЭМП/Конструирование
2. Физкультура

09.00 - 09.30
15.30-16.00

Среда 1.Основы грамотности
2.Рисование
3.Музыка

09.00 - 09.30
09.40.- 10.10
10.35 - 11.05

Четверг 1.ФЭМП
2.Рисование
3.Физкультура

09.00 - 09.30
09.40.- 10.10
15.30 - 16.00

Пятница 1.Развитие речи
2.Лепка /Аппликация
3.Физкультура на воздухе

09.00 – 09.25
10.10.- 10.35
На прогулке



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«ЗНАЙКИ»

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ КШКОЛЕ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.30

Длительность занятия -30 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/Краеведение
2.Музыка

09.00 – 09.25

10.10.- 10.40

Вторник 1. ФЭМП/Конструирование
2. Физкультура

09.00 - 09.30
15.30-16.00

Среда 1.Основы грамотности
2.Рисование
3.Музыка

09.00 - 09.30
09.40.- 10.10
10.35 - 11.05

Четверг 1.ФЭМП
2.Рисование
3.Физкультура

09.00 - 09.30
09.40.- 10.10
15.30 - 16.00

Пятница 1.Развитие речи
2.Лепка /Аппликация
3.Физкультура на воздухе

09.00 – 09.25
10.10.- 10.35
На прогулке



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«РОМАШКА»

СРЕДНЯЯ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.10

Длительность занятия -20 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/Краеведение
2.Музыка

09.00 – 09.25

09.40.- 10.00

Вторник 1. ФЭМП/Конструирование
2. Физкультура

09.00 - 09.30
10.05-10.25

Среда 1.Развитие речи
2.Музыка

09.00 - 09.20
10.05 - 10.25

Четверг 1.Рисование
2.Физкультура на воздухе

09.00 - 09.20
На прогулке

Пятница 1.Лепка /Аппликация
2.Физкультура

09.00 – 09.25
10.05.- 10.25



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«ГНОМИКИ»

СРЕДНЯЯ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.10

Длительность занятия -20 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/Краеведение
2.Музыка

09.00 – 09.25

09.40.- 10.00

Вторник 1. ФЭМП/Конструирование
2. Физкультура

09.00 - 09.30
10.05-10.25

Среда 1.Развитие речи
2.Музыка

09.00 - 09.20
10.05 - 10.25

Четверг 1.Рисование
2.Физкультура на воздухе

09.00 - 09.20
На прогулке

Пятница 1.Лепка /Аппликация
2.Физкультура

09.00 – 09.25
10.05.- 10.25



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«КАПИТОШКА»

ГРУППАРАННЕГО РАЗВИТИЯ

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.10 (В ГРУППЕ)

Длительность занятия -10 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Ребенок и окружающий мир
2.Музыка

09.00 – 09.10
09.20.- 09.30

Вторник 1. Рисование
2. Физкультура

09.00 - 09.10
09.20.- 09.30

Среда 1.Развитие речи/
художественная литература
2.Музыка

09.00 - 09.10

09.20.- 09.30

Четверг 1. Лепка /Аппликация
2.Физкультура на воздухе

09.00 - 09.20
На прогулке

Пятница 1. .Развитие речи/
художественная литература
2.Физкультура

09.00 – 09.10

09.20.- 09.30



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«ПЧЕЛКА»

ГРУППАРАННЕГО РАЗВИТИЯ

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.10 (В ГРУППЕ)

Длительность занятия -10 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Ребенок и окружающий мир
2.Музыка

09.00 – 09.10
09.20.- 09.30

Вторник 1. Рисование
2. Физкультура

09.00 - 09.10
09.20.- 09.30

Среда 1.Развитие речи/
художественная литература
2.Музыка

09.00 - 09.10

09.20.- 09.30

Четверг 1. Лепка /Аппликация
2.Физкультура на воздухе

09.00 - 09.20
На прогулке

Пятница 1. .Развитие речи/
художественная литература
2.Физкультура

09.00 – 09.10

09.20.- 09.30



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«ПОЧЕМУЧКИ»

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ КШКОЛЕ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.30

Длительность занятия -30 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/Краеведение
2.Музыка

09.00 – 09.25

10.10.- 10.40

Вторник 1. ФЭМП/Конструирование
2. Физкультура

09.00 - 09.30
15.30-16.00

Среда 1.Основы грамотности
2.Рисование
3.Музыка

09.00 - 09.30
09.40.- 10.10
10.35 - 11.05

Четверг 1.ФЭМП
2.Рисование
3.Физкультура

09.00 - 09.30
09.40.- 10.10
15.30 - 16.00

Пятница 1.Развитие речи
2.Лепка /Аппликация
3.Физкультура на воздухе

09.00 – 09.25
10.10.- 10.35
На прогулке



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«ЛАДУШКИ»

МЛАДШАЯ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.00

Длительность занятия -15 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/краеведение
2.Рисование
3.Физкультура на воздухе

09.00 – 09.15

09.25.- 09.40
На прогулке

Вторник 1. Развитие речи
2. Музыка

09.00 - 09.15
09.40.- 09.55

Среда 1.ФЭМП
2.Физкультура

09.00 - 09.15
09.40.- 09.55

Четверг 1. Музыка
2.Конструирование

09.00 - 09.15
09.25- 09.40

Пятница 1. Лепка/аппликация
2.Физкультура

09.00 – 09.15
09.40.- 09.55



УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОУ

«Детский сад №10

«Серебряное копытце»

города Алушты

________Н.К.Рябинская

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

«СКАЗКА»

МЛАДШАЯ ГРУППА

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

Утренняя гимнастика - 8.00

Длительность занятия -15 минут

Перерыв между занятиями -10 минут

День недели Вид занятия Время

Понедельник 1.Основы науки и
естествознания/краеведение
2.Рисование
3.Физкультура на воздухе

09.00 – 09.15

09.25.- 09.40
На прогулке

Вторник 1. Развитие речи
2. Музыка

09.00 - 09.15
09.40.- 09.55

Среда 1.ФЭМП
2.Физкультура

09.00 - 09.15
09.40.- 09.55

Четверг 1. Музыка
2.Конструирование

09.00 - 09.15
09.25- 09.40

Пятница 1. Лепка/аппликация
2.Физкультура

09.00 – 09.15
09.40.- 09.55
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